
Description programme de mentorat Femmes et Sciences 
 
Janvier 2023 à Décembre 2023 :  1 atelier par mois de 2h (plus une rencontre mensuelle 
avec leur mentor·e·s).  
 
Programme des ateliers mensuels : 
 
Janvier : Formation : "Être chercheuse : l’expérience du genre en milieu universitaire" 
Intervenante : Clémence Peronnet, sociologue, maîtresse de conférence en science de 
l'éducation, Université Catholique de l'Ouest. 
 
Février : Cercle de discussion: équilibre vie privée / vie professionnelle. 
 
Mars : Formation: "Le post-doctorat à l’étranger (pour quoi, pour qui, comment ?) ". 
 
Avril : Cercle de discussion: Le post-doctorat à l’étranger (pour quoi, pour qui, comment ?) 
et témoignages de post-doc actuels et anciens (intervenant·e·s extérieur·e·s). 
 
Mai : Témoignages de femmes scientifiques dans le domaine académique. 
 
Juin : Cercle de discussion: Confiance en soi. 
 
Juillet : Formation: Prise de parole en public. 
 
Septembre : Témoignages de femmes scientifiques formées en milieu académique et s'étant 
re-orientées dans le privé ou comme IR. 
 
Octobre : Formation: Concours et auditions pour des postes CNRS et universitaire. 
Intervenant·e·s : ancien·ne·s membres de section. 
 
Novembre : Formation “prise de décision”. Intervenante : Lucia Lovato (LUVSAL- coach 
privée). 
 
Décembre: Cercle de discussion - bilan mentorat attente / besoins. 
 
Lieu de la formation : 
 
PSL, Observatoire de Paris, EPHE, ENS (Paris intra-muros). Option en distanciel mais 
uniquement en cas de déplacement. Présence demandée si la doctorante habite et travail 
en ile de France. 
 
Pré-réquits pour les étudiants : 
 
Etre inscrit dans un laboratoire d'astrophysique en ile de France. 
 


